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Общие положения 

План внеурочной деятельности обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта и определяет общий и максимальный объём 

нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений и форм  внеурочной деятельности по классам. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО 

следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в 

формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. 

План внеурочной деятельности МОБУ СОШ д. Утягулово является 

нормативным документом, определяющим распределение часов 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности, отводимой на формирование 

всесторонне развитой личности школьника. 

Внеурочная деятельность обучающихся осуществляется в 

соответствии с Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России, Программой воспитания и социализации; 

Программой по духовно-нравственному развитию воспитанию 

обучающихся. 

План внеурочной деятельности наравне с учебным планом является 

неотъемлемой частью ООП НОО. Внеурочная деятельность является 

обязательной частью учебного плана, формируемой участниками 

образовательного процесса. Внеурочная деятельность включает все виды 

деятельности школьников (кроме учебной деятельности, осуществляемой в 

рамках урока), в которых возможно и целесообразно решение задач их 

воспитания и социализации. 



 

Программы внеурочной деятельности НОО реализуются в соответствии с 

особенностями МОБУ СОШ д. Утягулово, с учетом влияния следующих 

факторов: 

- возможности школы; 

- возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта 

района; 

- запросы школьников и родителей (законных представителей) МОБУ СОШ д. 

Утягулово в реализации общеобразовательных программ начального общего 

образования. 

Нормативно-правовая база 

 

План внеурочной деятельности МОБУ СОШ д.Утягулово реализует 

основные общеобразовательные программы начального общего 

образования и формируется в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального образовательного 

стандарта начального общего образования"; 

 Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О 

направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 



 

 Рекомендациями по реализации внеурочной деятельности, 

программы воспитания и социализации и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением дистанционных 

образовательных технологий (Приложение № 1 к письму 

Минпросвещения России от 7 мая 2020 года № ВБ-976/04); 

 Санитарными правилами СП.2.4.3648-20. «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и здоровья детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее-СП 2.4.3648-20);  

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – 

СанПиН 1.2.3685-21); 

 Уставом МОБУ СОШ д. Утягулово; 

 Образовательной программой школы: основная 

общеобразовательная программа начального общего образования (ООП 

НОО) (1-4 классы) по обновленным ФГОС - 2021; принята Педагогическим 

советом протокол №6 от 17.05.2022, утверждена приказом № 45 от 

17.05.2022  

                         Цели и задачи внеурочной деятельности: 

 

Основная образовательная программа начального общего образования 

реализуется МОБУ СОШ д. Утягулово через организацию урочной и 

внеурочной деятельности с соблюдением требований государственных 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Внеурочная деятельность реализуется с учетом и в единстве с Программой 

воспитания. 



 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального 

общего образования понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Цель внеурочной деятельности– создание условий для реализации 

детьми своих потребностей, интересов, способностей в тех областях 

познавательной, социальной, культурной жизнедеятельности, которые 

не могут быть реализованы в процессе учебных занятий и в рамках 

основных образовательных дисциплин.  

- создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное 

время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с 

формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых 

условиях, способной на социально значимую практическую 

деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

 

Задачи внеурочной деятельности: 

 расширение общекультурного кругозора; 

 формирование позитивного восприятия целостностей 

общего образования и более успешного освоения его содержания; 

 включение в личностнозначимые творческие виды деятельности; 

 формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей; 

 участие в общественно значимых делах; 

  помощь в определении способностей к тем или иным 

видам деятельности (художественной, спортивной, технической и др.) 

и содействие в их реализации в творческих объединениях 

дополнительного образования; 



 

 создание пространства для межличностного общения. 

План внеурочной деятельности МОБУ СОШ д.Утягулово 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Федерального государственного образовательного стандарта и 

определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в 

рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и 

форм внеурочной деятельности по классам. 

План внеурочной деятельности является основным 

организационным механизмом реализации основной образовательной 

программы. Организация внеурочной деятельности представлена 

оптимизационной моделью (на основе внутренних ресурсов). 

При организации внеурочной деятельности используются программы 

линейных и нелинейных курсов внеурочной деятельности (на их 

изучение установлено определенное количество часов в неделю в 

соответствии с рабочей программы учителя).  

Контроль за реализацией образовательной программы в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, в том числе за 

организацией внеурочной деятельности, осуществляется заместителем 

руководителя по МОБУ СОШ д. Утягулово в соответствии с 

должностной инструкцией. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность 

организуется по следующим направлениям развития личности: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность 

2. Художественно-эстетическая творческая деятельность 

3. Информационная культура 
4. Проектно-исследовательская деятельность 

5. Коммуникативная деятельность 

6. Познавательная деятельность 

 

 

 



 

 

 

Внеурочная деятельность в начальных классах (1 — 4 классах) 

на 2022 - 2023 учебный год (решение педсовета от 17.05. 2022 года) 

(недельный) 

 
 

Внеурочная деятельность 

Направление Наименование I II III IV  

Спортивно-оздоровительная 
деятельность 

«Шахматы»  0,5  0,5 0,5 1,5 

Подвижные игры 1 1 1 1 4 

Художественно-эстетическая 
творческая деятельность 

«Робототехника»   0,5  0,5 0,5 1,5 

Информационная культура Функциональная грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Проектно-исследовательская 
деятельность 

История родного края 1 1 1 1 4 

Коммуникативная деятельность Разговор о важном  1 1 1 1 4 

Познавательная деятельность Умники и умницы 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

  Итого 4 5 5 5 19 

        

 

Внеурочная деятельность в начальных классах (1 — 4 классах) на 2022 - 

2023 учебный год (решение педсовета от 17.05. 2022 года) 

(годовой) 

 
 

Внеурочная деятельность 

Направление Наименование I II III IV  

 Спортивно-оздоровительная 
деятельность 

«Шахматы»  17 17 17 51 

 Подвижные игры 33 34 34 34 135 

  Художественно-эстетическая 
творческая деятельность 

«Робототехника»   17 17 17 51 

Информационная культура  Функциональная 

грамотность 

17 17 17 17 68 

Проектно-исследовательская 
деятельность 

 История родного края 33 34 34 34 135 

Коммуникативная деятельность Разговор о важном  33 34 34 34 135 

Познавательная деятельность Умники и умницы 16 17 17 17 67 

  116 202 202 202 722 
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Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью основной общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности МОБУ СОШ д. Утягулово обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, основного общего образования. В рамках реализации ФГОС 

основного общего образования (ФГОС ООО) осуществляется внеурочная 

деятельность в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы. При реализации плана внеурочной 

деятельности предусмотрена вариативность содержания внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся. 

В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в МОБУ СОШ 

д. Утягулово внеурочная деятельность осуществляется через модель плана 

внеурочной деятельности с преобладанием учебно-познавательной 

деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению 

учебной деятельности. Особое внимание уделяется финансовой и 

функциональной грамотности обучающихся, а также профориентации как 

важным элементом дальнейшего развития каждого школьника. 

При  составлении  плана внеурочной деятельности основного общего 

образования на 2022-2023 учебный год МОБУ СОШ д. Утягулово 

руководствовалась следующими  нормативными документами: 

1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». (с изменениями). 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» 

3. Приказом Министерства образования и науки РФ от 

23.08.2017 № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ». (до 2023 года) 

4. Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 года 

№ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций». 



 

5. Письмо Департамента государственной политики в сфере 

воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки РФ от 

18.08.2017 г. № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций». 

6. Письмо Министерства просвещения от 07.05.2020 № ВБ-

976/04 «О реализации курсов внеурочной деятельности, программ 

воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих 

программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий». 

7. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28;  

8. Письмо Минпросвещения России от 07 мая 2020г. № ВБ 

976/04 «О реализации курсов внеурочной деятельности, программ 

воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих 

программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий» 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учетом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МОБУ СОШ 

д.Утягулово. При реализации плана  внеурочной деятельности 

предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

 

Цель организации внеурочной деятельности– обеспечение 

достижения планируемых результатов Стандарта: создание условий для 

становления и развития личности обучающихся, формирования их общей 

культуры, духовно-нравственного, гражданского, социального, 

интеллектуального развития, самосовершенствования, обеспечивающего 

их социальную успешность, развития творческих способностей, 

сохранения и укрепления здоровья. Таким образом, основной целью 

организации внеурочной деятельности школы является формирование 

ключевых компетенций учащихся: информационной, коммуникативной, 

проблемной, кооперативной или компетенции по работе в 

сотрудничестве. 

 

Результат внеурочной деятельности -развитие на основе освоения 

универсальных учебных действий, познания и освоения мира-личности 

обучающегося, его активной учебно-познавательной деятельности, 

формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному 

образованию. 



 

 
Объем внеурочной деятельности: 
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, 

составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не более 1750 

часов, в год — не более 350 часов. 

 

Внеурочная деятельность основного общего образования (5 класс) 

на 2022 - 2023 учебный год (решение педсовета от 17.05. 2022 года) 

(недельный) 

 
Внеурочная деятельность 

Направление Наименование  V 

Спортивно-оздоровительная 
деятельность 

Волейбол 0,5 

Баскетбол 0,5 

Художественно-эстетическая 
творческая деятельность 

В мире прекрасного 0,5 

Информационная культура Основы естественно- научной 

грамотности (функциональная 

грамотность) 

0,5 

Проектно-исследовательская 
деятельность 

Юный исследователь 1 

Коммуникативная деятельность Разговор о важном  1 

Познавательная деятельность ОДНКНР 1 

 Итого  5 

    

 

Внеурочная деятельность основного общего образования (5 класс) 

на 2022 - 2023 учебный год (решение педсовета от 17.05. 2022 года) 

(годовой) 

 
Внеурочная деятельность 

Направление Наименование  V 

Спортивно-оздоровительная 
деятельность 

Волейбол 17 

Баскетбол 17 

Художественно-эстетическая 
творческая деятельность 

В мире прекрасного 17 

Информационная культура Основы естественно- научной 

грамотности (функциональная 

грамотность) 

17 

Проектно-исследовательская 
деятельность 

Юный исследователь 34 

Коммуникативная деятельность Разговор о важном  34 

Познавательная деятельность ОДНКНР 34 

 Итого  170 

    

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение №2 к основным образовательным  

программам ООО, утвержденным  

приказом № 45 от 17 мая 2022г. 

 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение средняя 

общеобразовательная школа д. Утягулово муниципального района  

Зианчуринский район Республики Башкортостан 
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02-07 

 

План внеурочной деятельности 

основного общего образования 

для 6-9 классов 

 на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Д.Утягулово 

2022 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью основной общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности МОБУ СОШ д. Утягулово обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, основного общего образования. В рамках реализации ФГОС 

основного общего образования (ФГОС ООО) осуществляется внеурочная 

деятельность в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы. При реализации плана внеурочной 

деятельности предусмотрена вариативность содержания внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся. 

В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в МОБУ СОШ 

д. Утягулово внеурочная деятельность осуществляется через модель плана 

внеурочной деятельности с преобладанием учебно-познавательной 

деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению 

учебной деятельности. Особое внимание уделяется финансовой и 

функциональной грамотности обучающихся, а также профориентации как 

важным элементом дальнейшего развития каждого школьника. 

При  составлении  плана внеурочной деятельности основного общего 

образования на 2022-2023 учебный год МОБУ СОШ д. Утягулово 

руководствовалась следующими  нормативными документами: 

9. Закон Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». (с изменениями). 

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» 

11. Приказом Министерства образования и науки РФ от 

23.08.2017 № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного 



 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ». (до 2023 года) 

12. Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 года 

№ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций». 

13. Письмо Департамента государственной политики в сфере 

воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки РФ от 

18.08.2017 г. № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций». 

14. Письмо Министерства просвещения от 07.05.2020 № ВБ-

976/04 «О реализации курсов внеурочной деятельности, программ 

воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих 

программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий». 

15. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28;  

16. Письмо Минпросвещения России от 07 мая 2020г. № ВБ 

976/04 «О реализации курсов внеурочной деятельности, программ 

воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих 

программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий» 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учетом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МОБУ СОШ 

д.Утягулово. При реализации плана  внеурочной деятельности 

предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

 

Цель организации внеурочной деятельности– обеспечение 

достижения планируемых результатов Стандарта: создание условий для 

становления и развития личности обучающихся, формирования их общей 

культуры, духовно-нравственного, гражданского, социального, 

интеллектуального развития, самосовершенствования, обеспечивающего 

их социальную успешность, развития творческих способностей, 

сохранения и укрепления здоровья. Таким образом, основной целью 

организации внеурочной деятельности школы является формирование 

ключевых компетенций учащихся: информационной, коммуникативной, 

проблемной, кооперативной или компетенции по работе в 

сотрудничестве. 

 



 

Результат внеурочной деятельности -развитие на основе освоения 

универсальных учебных действий, познания и освоения мира-личности 

обучающегося, его активной учебно-познавательной деятельности, 

формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному 

образованию. 

 
Объем внеурочной деятельности: 
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, 

составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не более 1750 

часов, в год — не более 350 часов. 

 

Внеурочная деятельность основного общего образования (6-9 классы) 

на 2022 - 2023 учебный год (решение педсовета от 17.05. 2022 года) 

(недельный) 

 
Внеурочная деятельность 

Направления 

 
Наименование 

 

6 7 8 9 Итого 

Духовно - нравственное Семьеведение   1  1 

Спортивно- 

оздоровительное 

Спортивные игры  1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное  

  

Медиабезопасность в сети 

Интернет 

 0,5     0,5 

 

  

Вокруг света  1 1 1 3 

Общекультурное Юный художник 0,5     0,5 

Вокал 0,5    0,5 

 Умелые руки 0,5 0,5   1 

Социальное Финансовая грамотность    1 1 

 

ОДНКНР 0,5    0,5 

 Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

3 3 3 3 12 

 

Внеурочная деятельность основного общего образования (6-9 классы) 

на 2022 - 2023 учебный год (решение педсовета от 17.05. 2022 года) 

(годовой) 

 
Внеурочная деятельность 

Направления 

 
Наименование 

 

6 7 8 9 Итого 

Духовно - нравственное Семьеведение   34  34 

Спортивно- 

оздоровительное 

Спортивные игры  34 34 34 34 136 

Общеинтеллектуальное  

  

Медиабезопасность в сети 

Интернет 

 17    17 

 

  



 

Вокруг света  34 34 34 102 

Общекультурное Юный художник 17     17 

Вокал 17    17 

Умелые руки 17 17   34 

Социальное Финансовая грамотность    34 134 

ОДНКНР 17    17 

 Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

102 102 102 102 408 

 

 
 

 

Приложение №2 к основным образовательным  

программам СОО, утвержденным  

приказом № 45 от 17 мая 2022г. 

 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение средняя 

общеобразовательная школа д. Утягулово муниципального района  

Зианчуринский район Республики Башкортостан 
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План внеурочной деятельности 

 среднего общего образования 

 на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Д.Утягулово 

2022 

Внеурочная деятельность как составная часть основной 

образовательной программы среднего общего образования МОБУ СОШ 

д.Утягулово МР Зианчуринский район  Республики Башкортостан 

направлена на решение задач воспитания и социализации обучающихся, 

способствует совершенствованию универсальных учебных действий и 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Внеурочная деятельность относится к части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. Время, 

отводимое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой нагрузки обучающихся 10-11 классов. 

План внеурочной деятельности охватывает пять направлений 

(общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, общекультурное, социальное) и отражает реализуемые 

курсы внеурочной деятельности в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня.  

В 10- 11 классах внеурочная деятельность выполняется в объеме 3 часов 

в неделю. (Рассмотрено на родительском собрании в 10- 11 классах 

(Протокол № 3 от 17.05.2022 г.).   

       

Общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности 

предполагает формирование позитивного отношения к знаниям как 



 

общественной ценности, а также развитие интеллектуальных умений 

обучающихся в предметных и метапредметных областях. В плане 

внеурочной деятельности общеинтеллектуальное направление 

представлено курсами «Математика в нашей жизни» в  11 классе и 

«Русское слово» в 10-11 классах.  

 Спортивно-оздоровительное направление нацелено на пропаганду 

здорового образа жизни, здоровьесбережение и развитие двигательной 

активности обучающихся. В настоящем плане внеурочной деятельности 

данное направление представлено курсом «Спортивные игры» (10-11 

класс). 

Общекультурное направление внеурочной деятельности направлено 

на формирование творчески активной личности, развитие эстетических 

потребностей   и интересов обучающихся. В плане внеурочной 

деятельности данное направление представлено курсом «Деловой 

английский» – 10-11 класс. 

Духовно-нравственное направление внеурочной деятельности ставит 

целью воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека, формирование нравственных чувств и 

этического сознания. В настоящем плане данное направление 

представлено курсом «Разговор о важном» – 10-11 класс. 

Социальное направление внеурочной деятельности направлено на 

перевод обучающегося в позицию активного члена гражданского 

общества, способного к самоопределению и выработке собственных 

целей, а также к совершенствованию окружающего социума. В настоящем 

плане данное направление представлено курсом «Семьеведение» в 10 

классе. 

При проведении занятий внеурочной деятельности используются 

такие формы организации, как экскурсии, круглые столы, конференции, 

диспуты, общественно полезные практики, деловые игры, тренинги, 

социальное проектирование, творческие дела и др. 



 

Внеурочная деятельность среднего общего образования (10-11 классы) 

на 2022 - 2023 учебный год (решение педсовета от 17.05. 2022 года) 

(недельный) 
 

Внеурочная деятельность 

 
Направления Наименование 10 11 Всего 

Социальное направление Семьеведение 1  1 

Духовно – нравственное 

направление 

Разговор о важном 0,5 0,5 1 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Математика в нашей жизни  1 1 

Русское слово 0,5 0,5 1 

Спортивно 

оздоровительное 

направление 

Спортивные игры 0,5 0,5 1 

Общекультурное 

направление 

Деловой английский 

 

0,5 0,5 1 

Итого  3 3 6 

 

Внеурочная деятельность среднего общего образования (10-11классы) 

на 2022 - 2023 учебный год (решение педсовета от 17.05. 2022 года) 

(годовой) 
 

Внеурочная деятельность 

Направления Наименование 10 11 Всего 

Социальное направление Семьеведение 34  34 

Духовно – нравственное 

направление 

Разговор о важном 17 17 34 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Математика в нашей жизни  34 34 

Русское слово 17 17 34 

Спортивно 

оздоровительное 

направление 

Спортивные игры 17 17 34 

Общекультурное 

направление 

Деловой английский 

 

17 17 34 

Итого  102 102 204 

 


